
Ergotherapie in Ihrer Kita

Therapie,  
die ankommt!

nahdran. 
ERGOTHERAPIE, DIE VERBINDET

Wir sind eine aufsuchende Praxis und kommen  
direkt in die Kita, um dort zu unterstützen,  

wo Entwicklung täglich passiert.

Mit professionellem Blick und viel Menschlichkeit  
begleiten wir Kinder, Teams und Familien –  

damit aus kleinen Schritten große Erfolge werden.

Kontaktieren Sie uns gerne jederzeit unter  
Tel. 0541 93131920 – wir freuen uns auf einen  

persönlichen Austausch mit Ihnen!

Susanne Barlage

Ergotherapie, die  
Kinder stark macht –  

direkt in der Kita!
Für Kinder, die ein bisschen mehr Halt,  

Mut oder Unterstützung brauchen.

Auf dem Wellingerhof
Jeggener Str. 40 · 49191 Belm

 Tel. 0541 93131920 ·  s.barlage@nahdran-therapie.de
www.nahdran-therapie.de



Wir schenken Kindern nicht nur  
Förderung – wir schenken ihnen  
Zuversicht, Mut und das Gefühl:  
„Ich kann das.“

Mit spielerischen Übungen, kreativen 
Materialien und viel Herz stärken wir 
das, was jedes Kind in sich trägt:  
Neugier, Freude, Entdeckergeist und 
die Fähigkeit, selbstwirksam zu sein. 

Unsere Begleitung hilft Kindern zu …
  mehr Selbstbewusstsein
  mehr Ruhe und Orientierung
  �mehr Bewegungssicherheit und 

Geschicklichkeit
  mehr Mut, sich zu zeigen
  �mehr Freude am Lernen und  

Mitmachen
  �mehr Teilnahme am Gruppenleben

Manche Kinder brauchen im  
Kita-Alltag etwas mehr Begleitung –  
sei es, weil Motorik, Konzentration, 
Sprache oder Verhalten noch nicht so 
stabil sind, wie es der Alltag verlangt.  
 
Vielleicht wird das Anziehen zur  
täglichen Herausforderung, das Sitzen 
im Kreis zur Geduldsprobe oder das 
Basteln zur Frustfalle. Manche Kinder 

halten sich eher zurück, andere platzen 
vor Impulsen. Manche finden keinen 
Zugang zum Spiel – oder zu sich selbst.
 
Genau hier wird nahdran. zur  
Partnerin an Ihrer Seite – für Kinder, 
die ein bisschen mehr Halt brauchen. 
Wir freuen uns auf die  
Zusammenarbeit!

 · �Motorische Schwierigkeiten 
Ungeschicklichkeit, Stolpern,  
Stifthaltung, Kraftdosierung,  
Gleichgewicht, Feinmotorik

 
� · �Konzentrations- und  

Aufmerksamkeitsschwierigkeiten 
leicht ablenkbar, Schwierigkeiten bei 
Aufgaben, innere Unruhe

 
 · �Verhaltensauffälligkeiten

Impulsivität, Rückzug, 
Unsicherheit, geringe 

Frustrationstoleranz
 

 · ��Schwierigkeiten im Sozialverhalten 
Konflikte, Probleme im gemeinsamen 
Spiel, wenig Selbstbewusstsein

 
 · ��Lern- und Entwicklungsverzögerungen 

Schwierigkeiten, Neues aufzunehmen, 
Aufgaben zu strukturieren

 
 · �Emotionale Belastungen 

Ängste, Unsicherheiten, mangelndes 
Selbstvertrauen

 
 · �Alltagsherausforderungen 

Anziehen, Essen, Toilettengang,  
Übergänge meistern

WOBEI WIR KINDER UNTERSTÜTZEN KÖNNEN

Weil Kinder dort sind, wo ihr  
echtes Leben stattfindet. In der Kita 

beobachten wir den Alltag, reagieren 
im Moment, beziehen Erzieher:innen 
und Eltern mit ein – und schaffen  
Veränderungen, die wirklich  
ankommen.

  THERAPIE MIT HERZ – 
MITTEN IM LEBEN  

UND DIREKT  
IN IHRER  

KITA!UND WAS WIR GEMEINSAM ERREICHEN 
KÖNNEN

ERGOTHERAPIE,  
DIE ENTWICKLUNG SPÜRBAR MACHT

WARUM DIREKT IN DER KITA?

�Regelmäßiger Austausch mit Personal, 
Eltern und Verordner:innen

Gemeinsame  
Bedarfsermittlung  
mit Ihrem Team

Kontaktaufnahme  
zu Eltern & 

 Verordner:innen

Organisation der 
Rezepte

Durchführung der  
Therapieeinheiten  
(1–3× pro Woche)


